HUISARTSENPRAKTIJK

JLINNE

Belangrijk bericht van uw huisarts

In deze nieuwsbrief willen wij u op de hoogte houden van de actuele
ontwikkelingen en vernieuwingen binnen onze praktijk.

Nieuwe medewerkers

Afgelopen maand hebben wij twee nieuwe medewerkers binnen ons fijne team
mogen verwelkomen. Mogelijk heeft u al kennis gemaakt op het spreekuur met
huisarts Sofie Asselberghs of heeft u Tamar aan de telefoon gehad. In deze
nieuwbrief stellen zij zich aan u voor.

Welkom Sofie Asselberghs!
Sinds 2022 ben ik huisarts en met veel enthousiasme zal ik mij vanaf mei 2025

aansluiten bij het team in Linne.

Mijn diploma geneeskunde heb ik in
2019 aan de Universiteit Maastricht
behaald. Van te voren heb ik een jaar
fysiotherapie gestudeerd in Leuven,
waar ik oorspronkelijk ook (uit de
buurt) vandaan kom. Ik woon met mijn
man in Maaseik en hou ervan om actief
buiten in de natuur te zijn: hardlopen,
yoga, bootcampen, wandelen... Een
lekker hapje eten hoort daar ook
geregeld bij - het gaat immers allemaal

om balans.

Ik heb bijzondere interesse in klachten van het bewegingsapparaat en vind het leuk om
kleine chirurgische ingreepjes te doen. Ook hecht ik
belang aan leefstijl als medicijn bij allerlei klachten en ik hoop om u

hierin samen met ons team te kunnen begeleiden.

Ik ben werkzaam op maandag, dinsdag, vrijdag en om de week op woensdag.

Welkom Tamar!



Vanaf mei 2025 mag ik beginnen als doktersassistente bij Huisartsenpraktijk in Linne.
Eind april heb ik mijn versnelde opleiding tot doktersassistente aan Capabel Onderwijs

in Utrecht afgerond.

Tijdens mijn opleiding ontdekte ik hoeveel energie ik haal uit het contact met patiénten
en het afwisselende karakter van het vak. Geen dag is hetzelfde, en juist dat maakt dit

werk zo leuk.
In mijn vrije tijd breng ik graag tijd door met familie en vrienden. Ook houd ik van

bewegen;, je vindt me dan ook regelmatig in de sportschool.
Ik kijk ernaar uit om het team te versterken en nog meer ervaring op te mogen doen!

Tamar werkt op maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag.

Aangepaste telefonische bereikbaarheid

Vanaf juni is de telefonische bereikbaarheid aangepast.

De nieuwe tijden dat de praktijk enkel voor SPOED bereikbaar is, zijn:
10.30-11.00u

12.30-14.00u

16.00-17.00u

Op de overige momenten kunt u bellen met de praktijk voor het maken van een
afspraak of overleg met de assistente.

Het herhalen van een recept kan 24uur per dag, telefonisch én online via uw
portaal.

Voorkeur huisarts



Bij het plannen van uw afspraak proberen wij rekening te houden met uw
artsenvoorkeur. Het kan natuurlijk voorkomen dat uw eigen huisarts niet direct
plek heeft. Mocht u een urgente klacht hebben dan zal de assistente samen met
u kijken welke huisarts het snelst beschikbaar is.

SOH spreekuur

Onze doktersassistente Nikki heeft
een opleiding gevolgd om zelfstandig
een aanvullend spreekuur te kunnen
houden, Spreekuur Ondersteuner
Huisarts. Zo ondersteunt zij het
spreekuur van de huisarts en kunt u
voor kleine kwalen al snel op het
spreekuur terecht. Nikki wordt hierin
begeleid door de huisartsen.

Klachten die Nikki op het spreekuur zoal ziet, zijn; keel- en neusklachten,
insectenbeten, enkel trauma’s, oorpijn, neusbloedingen, huiduitslag en
verschillende wonden.

Triage
De assistente stelt u bij het maken van een afspraak een aantal vragen. Dit wordt gedaan

om te bepalen hoe snel u op het spreekuur gezien moet worden en u zo de juiste zorg te

kunnen bieden.

Dat kan een zelfzorg advies zijn bij klachten die minder urgent zijn, maar dit kan ook
inhouden dat u eerder op het spreekuur wordt uitgenodigd dan u had verwacht,

bijvoorbeeld bij een dringende klacht.

De assistenten zijn hiervoor opgeleid en werken nauw samen met de huisarts. Zo zorgen

we er samen voor dat wij u de beste zorg kunnen bieden.

U kunt ook zelf een triage uitvoeren voordat u de praktijk belt! Hiermee kunt u
inschatten of het nodig is de praktijk te bellen of de assistente snel de juiste informatie
geven. Dit kan via de website van de praktijk of rechtstreeks via

https://moetiknaardedokter.nl/

Daarnaast geeft de website www.thuisarts.nl u betrouwbaar medisch advies.
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Huisartsenzorg en digitale ontwikkelingen

Digitaal wordt steeds meer mogelijk, ook in de huisartsenpraktijk.

Via de website kunt u een persoonlijk account aanmaken. Hiermee kunt u:

* Inloggen in uw persoonlijke dossier

* Online afspraken maken

* Een e-consult aanmaken: hiermee stelt u een vraag direct aan uw huisarts. Deze zal
binnen 4 werkdagen reageren op uw vraag.

« Uitslagen van onder andere bloedonderzoek en beeldvorming inzien.

Wij verwelkomen u graag in onze praktijk en wij wensen u een goede gezondheid.
Met vriendelijke groet, namens,

Huisartsenpraktijk Linne

Huisartsenpraktijk Linne
Maasbrachterweg 72, 6067 CS Linne

Bekijk in browser | Uitschrijven | praktijk.nl
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